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NYHED på mitCFU 
Nu kan du låne og streame lyd fra mitCFU til alle 
klassetrin. Klik i menubjælken på ”Søg i  
samlingerne”, klik på ”Lyd” - nu ser du det udvalg vi 
nu har tilgængeligt på mitCFU. Løbende får vi flere 
titler samt flere podcast. 

Du booker lydbøgerne på samme måde, som du 
booker dine e-bøger.

Nye materialer 
på mitCFU

Vi får løbende nye 
materialer hjem, som 
du kan booke på 
mitCFU - alt fra bøger, 
lydbøger film og 

materialesæt.

           Book på mitCFU Book på mitCFU Book på mitCFU

LYDBØGER

Stream film og  
tv-udsendelser på mitCFU 

CFU’s samling af film og tv-udsendelser er helt unik. 
Den giver mulighed for at streame mere end 800 
spillefilm, 242 tv-film og 1.133 kortfilm i undervis- 
ningen. Du og dine elever har også adgang til over 
53.870 tv-udsendelser fra mere end 25 tv-kanaler.

FILM OG TV

Få endnu mere  
ud af mitCFU
CFU har udarbejdet en række under-
visningsvideoer om mitCFU. Scan QR-koden 
og få direkte adgang til onlinekurset i  
mitCFU's univers. Du kan tage kurset på 
egen hånd eller sammen med dine kolleger.
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mitCFU-kursus for
ungdomsuddannelserne
- Hvordan får jeg mest ud af mitCFU?

mitCFU har fået helt nyt design og er blevet
mere effektivt og brugervenligt. Vi kigger på de
nye måder, som materialer præsenteres på i
temaer og universer. Du får tips og tricks til at
booke de nyeste tv-udsendelser, film og e-bøger
med pædagogisk vejledning, og du lærer at lave
faglige favoritlister og kapitelmærkninger, så alt
er klart, når du står i klassen.
Kurset kan rekvireres for hele lærerkollegiet eller
for mindre grupper og faggrupper.

Pris 0,00 kr.

Kontakt: 
Maria Preisler Nørgaard mpn@ucn.dk
Carsten Landbo-Sørenden cls@ucn.dk
Rikke Fjellerup rikf@via.dk

Ny lærer - kom godt i gang
- Flerdagesforløb

Det kan være overvældende at starte som
ny lærer. Kurset giver overblik over dit fags mål og
giver dig redskaber til at omsætte mål i praksis. Du 
får mulighed for at afprøve didaktik imellem de to
undervisningsgange og reflektere over egen praksis
med andre nye lærere.

Kurset henvender sig til nye lærere og årsvikarer på
ungdomsuddannelserne, og formålet med det
to-dages forløb er at kvalificere nye lærere til at
kunne agere som lærer på baggrund af
grundlæggende viden.

Der introduceres til nogle af de grundlæggende
pædagogiske og didaktiske overvejelser, som kan
hjælpe i forberedelsen og i undervisningen, så
hverdagen som ny lærer bliver lettere.

Kurset giver derved introduktioner til hvor man som
ny lærer kan finde materiale, om de mål, undervisning 
skal leve op til, og hvordan man kan arbejde med at 
`oversætte’ dette til undervisning. Kurset kommer 
også ind gå, hvordan man, som lærer kan planlægge 
undervisning, agere i klasserummet og arbejde med 
en forståelse af de konkrete elever, samt indgå i
relationer til dem med henblik på læring.

Torsdag den 14. september 2023 kl. 09.00 - 15.00 og 
torsdag den 5. oktober 2023 kl. 09.00 - 15.00
VIA CFU Aarhus, Ceresbyen 24, Bygning B,  

8000 Aarhus C

Undervisere Henriette Skjærbæk Duch - Lektor, p.hd.
Rikke Fjellerup - Pædagogisk konsulent, VIA CFU,
Målgruppe Nye lærere på alle ungdomsuddannelser
Fagområder Erhvervsskoler, Ungdomsuddannelserne 
og VUC

Tilmeldingsfrist den 14. august 2023
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på via.dk/CFU

KURSET KAN AFVIKLES LOKALT
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Værklæsning og variation

Få ny inspiration til din engelskundervisning inden 
for både læsning af værker og variation til undervis-
ningen i tekstlæsning, mundtlighed, grammatik og 
skriftlighed.

Kursets første del tager fat i værklæsning. Her er 
fokus på egnede værker i alle genrer, og på hvordan 
værklæsning og emner kan bygges op.

Kursets anden del fokuserer på tips og tricks til at 
skabe variation i undervisningen i grammatik, tekst-
læsning, skriftlighed og mundtlighed.

Tirsdag den 26. september 2023 kl. 13.00 - 16.00
UCN CFU, Mylius Erichsens Vej, 9210 Aalborg SØ

Underviser Lektor i engelsk og dansk Bodil Hohwü 
Nielsen, Risskov Gymnasium

Målgruppe Engelskundervisere på gymnasiale 

uddannelser

Pris 895,00 kr.

Tilmeldingsfrist den 25. august 2023
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på ucn.dk/CFU

Det tænkende klasserum i gymnasiet

På kurset bliver du gennem konkrete aktiviteter
introduceret til udvalgte dele af Peter Liljedahls
14 praktiske skridt mod en undervisning, hvor
målet er at styrke elevernes evne til at tænke og
reflektere selvstændigt. Gennem arbejdet med
”grublere” omsætter vi teorien til praksis, så du
efterfølgende kan planlægge og gennemføre
aktiviteter i din egen undervisning.

Vi ved, at problemløsning er en effektiv måde,
hvorpå eleverne lærer at tænke matematisk og
tilegner sig en forståelse af den matematik, de
lærer. Men hvordan får vi skabt en praksis, hvor
eleverne rent faktisk kommer til at tænke - og
ikke blot kopiere læreren? På kurset afprøver vi
eksempler på, hvordan du med udgangspunkt i
Liljedahls forskning, kan skabe praksisser, der
sammen med gode problemer kan opbygge
tænkende klasserum.

Torsdag den 28. september 2023 kl. 09.00 - 15.00
UCN CFU, Mylius Erichsens Vej, 9210 Aalborg SØ

Underviser Pædagogisk konsulent  
Kenneth Riis Poulsen, UCN CFU

Målgruppe Matematiklærere på 

ungdomsuddannelserne

Pris 1.475,00 kr.

Tilmeldingsfrist den 1. august 2023
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på ucn.dk/CFU

KURSET KAN AFVIKLES LOKALT

Tilmelding via
CFU VIA’s eller UCN’s 

hjemmeside
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Podcast-produktion i undervisningen

På kurset vil du få en introduktion til podcast som 
medieform og overblik over podcast-platforme,  
ressourcer og genrer

Kursets omdrejningspunkt er mundtligheden som
genstandsfelt med podcastproduktion som ramme.
Ved at rammesætte mundtlige opgaver med
podcastens virkemidler, bliver mundtligheden gjort
konkret, samtidig med at undervisningen kan varieres
på en kreativ og motiverende måde.

Podcastproduktion i fagene er inkluderende og virker
motiverende på mange elever, da det giver
muligheder for at lave kreative afleveringer.

Få også fif til hvilke podcasts, der er gode at bruge i
forskellige fag og didaktiske overvejelser til hvordan
de kan inddrages i undervisningen. Podcasts kan 
både inddrages som fortællende tekster og som fag-
ligt input i fagene.

Podcast kan også laves af underviseren selv, så
indholdet bliver lavet direkte til eleverne. Få
introduktion og hands on til hvordan du som
underviser, selv kan lave podcast.

Mandag den 2. oktober 2023
VIA CFU Aarhus, Ceresbyen 24, Bygning B,  

8000 Aarhus C

Underviser Mikkel Aslak Koudal Andersen -  
Pædagogisk konsulent, VIA CFU og forfatter til bogen 
’Podcast i skolen. Håndbog i elevproduktion’ fra 2021

Målgruppe Undervisere i alle fag på 

ungdomsuddannelserne, som arbejder med 

mundtlighed

Fagområder Ungdomsuddannelserne, VUC

Pris 1.200,00 kr.

Tilmeldingsfrist den 1. september 2023
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på via.dk/CFU

Styrk unges selvværd

På dette kursus bliver du præsenteret for, hvordan du 
med en coachende tilgang og et kognitivt afsæt kan 
arbejde med unge mennesker og deres  
selvforståelse. Du får baggrundsviden og redskaber 
til at styrke unge menneskers selvværd ved brug af 
kommunikation, samtaler og små øvelser.

• Introduktion til unge og deres ungdomsliv.
• Viden om selvværd og selvværdsproblematikker.
• Opmærksomhedspunkter til at spotte lavt  

selvværd hos unge.
• Samtaler om unge og deres selvforståelse.
• Træning af omsorgsgivende og støttende  

samtaleteknikker.
• Øvelser der kan styrke selvværdet.

Tirsdag den 3. oktober 2023 kl. 12.30 - 16.30 
UCN CFU, Mylius Erichsens Vej, 9210 Aalborg SØ

Underviser Teenagecoach Grethe Lindbjerg

Målgruppe Undervisere i alle fag på 

ungdomsuddannelserne

Pris 750,00 kr.

Tilmeldingsfrist den 1. september 2023
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på ucn.dk/CFU

Tilmelding via
CFU VIA’s eller UCN’s 

hjemmeside
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Helt vildt: Sådan udvikler vi kritiske 
mediebrugere 
Nye medier på nye platforme kalder på nye  
undervisningsmetoder

Avisen i Undervisningen findes ikke længere - men 
det gør avisen snart heller ikke. Teknologisk udvikling 
og nye forretningsmodeller ændrer radikalt hvordan 
medierne bedriver nyhedsjournalistik. Og eleverne? 
Deres medievaner er i lige så rivende udvikling. Denne 
workshop dykker ned i de didaktiske udfordringer, 
den nye medievirkelighed bringer. Og giver dig kon-
krete undervisningsværktøjer med hjem.

• Workshoppen inspirerer primært til at undervise i 
nyheder og journalistik.

• Der indgår aktuelle eksempeltekster fra medierne 
samt viden om nye formater og forretningsvilkår.

• Undervisningen på workshoppen foregår med 
eksemplarisk brug af de digitale værktøjer  
Mentimeter og PadLet.

• Der bliver plads til didaktiske drøftelser i mindre 
grupper og med feedback i plenum.

• Tom Bue, som er redaktør på Nordjyskes nye  
medie, Vigeur, holder et kort gæsteoplæg om 
den aktuelle redaktionelle produktionen i det, 
som var Europas første tværmedielle  
nyhedsmediehus.

Tirsdag den 31. oktober 2023 kl. 13.00 - 16.00 
UCN CFU, Mylius Erichsens Vej, 9210 Aalborg SØ

Underviser Journalistisk lektor og undervisningskon-
sulent Aslak Gottlieb

Målgruppe Dansklærere på ungdomsuddannelserne 

og i udskolingen

Pris 790,00 kr.

Tilmeldingsfrist den 29. september 2023
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på ucn.dk/CFU

DSA-konference
Temaet for 2023-konferencen er skrivning

Uanset om du har få eller mange flersprogede elever 
i din klasse, så er DSA-konference for undervisere på 
ungdomsuddannelserne relevant for dig. Få teori og 
praksis som du kan bruge i din undervisning.

Andelen af elever med dansk som andetsprog
stiger på ungdomsuddannelserne – og det stiller
krav til både undervisningen og til underviseren,
der skal understøtte elevens læring. Kom med på
konferencen og få viden om og ideer til hvordan!
Som underviser møder du flere og flere elever
med dansk som andetsprog, og konferencen
stiller skarpt på, hvad du kan gøre i den daglige
undervisning, for netop disse elever. I år
fokuserer vi på læring i forbindelse med
skrivning. Du får indsigt i og værktøjer til at
understøtte dine DSA-elevers skrivning.

Dit udbytte
• Indsigt i hvad der gør skrivning svært for 

DSA-elever
• Værktøjer til hvordan du kan undervise i 

skrivning
• Ideer og redskaber til at stilladsere dine 

DSA-elevers skrivning
• Mulighed for videndeling og netværk

Mandag den 6. november 2023

Målgruppe Undervisere af unge og voksne 

flersprogede elever på erhvervsuddannelser, 

gymnasiale uddannelser, VUC, IB, DSA- eller 

læsevejledere

 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på via.dk/CFU
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Turen gik til Borgen

Tirsdag den 14. november 2023 kl. 13.00 - 15.00
UCN CFU, Mylius Erichsens Vej, 9210 Aalborg SØ

Underviser Pædagogisk konsulent  

Lars Allan Haakonsen, UCN CFU

Målgruppe Samfundsfagslærere i 8. – 9. klasse og 

undervisere på ungdomsuddannelserne

Pris 550,00 kr. 

Tilmeldingsfrist den 13. oktober 2023

 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på ucn.dk/CFU

Turen går til Christiansborg
Dagen byder på en rundsvisning på Borgen, 

oplæg ved både folketingspolitikere, journali-

ster og embedsfolk.

Mandag den 6. november 2023
 → Det endelige program udsendes  

inden sommerferien

Tilmelding via
CFU VIA’s eller UCN’s 

hjemmeside
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ASE - Studietur for naturfagsfolk, 
Birmingham

ASE–konferencen er Europas største konference
og messe for naturfagsundervisning på alle
niveauer.

ASE–konferencen afholdes hvert år i januar
måned og er Europas største konference og
messe for naturfagsundervisning på alle
niveauer. Konferencen afholdes hvert år et nyt
sted. I januar 2024 afholdes konferencen på
universitetet i Birmingham eller Leicester øst for
Birmingham.

Messen og konferencen arrangeres af
organisationen The Association for Science
Education, der blev dannet i 1963.

Onsdag den 3. januar 2024 til lørdag den 6. januar 
2023 
Birmingham, England

Pris 5.500,00 kr. ved tilmelding senest den  
29. september 2023

Pris 6.000,00 kr. ved tilmelding senest den  

27. oktober 2023

Pris 6.500,00 kr. ved tilmelding efter den

27. oktober 2023

 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på  
cfu.via.dk/faglig-inspiration/naturfag/ase

Det tænkende klasserum

Den vigtigste udvikling i matematikundervisning, de 
sidste 20 år. Lyder det spændende, så meld dig til 
kurset her. Du får adgang til en ny didaktisk kontrakt, 
både praktisk og teoretisk gennem 14 institutionelle 
praksisændringer.

På kurset bliver du gennem konkrete aktiviteter
introduceret til udvalgte dele af Peter Liljedahls 14
praktiske skridt mod en undervisning, hvor målet er at
styrke elevernes evne til at tænke og reflektere
selvstændigt. Gennem arbejdet med ”grublere”
omsætter vi teorien til praksis, så du efterfølgende
kan planlægge og gennemføre aktiviteter i din egen
undervisning.

Vi ved, at problemløsning er en effektiv måde, hvorpå
eleverne lærer at tænke matematisk og tilegner sig 
en forståelse af den matematik, de lærer. Men hvor-
dan får vi skabt en praksis, hvor eleverne rent faktisk
kommer til at tænke - og ikke blot kopiere lærerens
tænkning?

På kurset afprøver vi eksempler på, hvordan du med
udgangspunkt i Liljedahls forskning kan skabe
praksisser, der sammen med gode problemer kan
opbygge tænkende klasserum.

Gode problemer kan du starte med i DTK, men for at
styre sikkert mod fagligt indhold, så kan du
strukturere sekvenser af opgaver. Vi ser på hvor du
kan tage udgangspunkt i en strukturering og hvilke
principper, der bærer en god strukturering.

Torsdag den 18. januar 2024 kl. 09.00 - 15.00
VIA CFU Aarhus, Ceresbyen 24, Bygning B,  

8000 Aarhus C

Underviser Pædagogisk konsulent  
Nick Hougaard, VIA CFU

Målgruppe Matematiklærere i hele 

grundskoleforløbet samt ungdomsuddannelserne og 

VUC

Pris 1.200,00 kr.

Tilmeldingsfrist den 18. december 2023
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på via.dk/CFU
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Kunstig intelligens, ChatGPT og
oversættelsesmaskiner

Vi starter med at se på hvilke kunstige intelligenser, vi 
har i vores hverdag.
Derudover får du tips og forslag til, hvordan
chatbots som ChatGPT og oversættelsesmaskiner 
kan bringes i spil i undervisningen.

Vi diskuterer forskellige dilemmaer ved værktøjerne, 
og afprøver, hvad de programmer, der er aktuelle kan 
i forberedelsen og undervisningen.
• Hvornår er det plagiat/snyd at bruge digitale 

værktøjer
• Hvad skal man vide og kunne med et sprog, når 

man har digitale værktøjer til rådighed?
• Forandrer digitale værktøjer  

sprogfærdighederne? Hvis hvordan?
• Hvad er formålet med sprogindlæring?

Tirsdag den 6. februar  2024 kl. 13.00 - 16.00
UCN CFU, Mylius Erichsens Vej 137,  9210 Aalborg SØ

Underviser Pædagogisk konsulent  
Henriette Hjelm Hansen, UCN CFU

Målgruppe Undervisere i alle fag på 

ungdomsuddannelserne

Pris 675,00 kr.

Tilmeldingsfrist den 5. januar 2024
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på ucn.dk/CFU

Elever med eksamensangst?

På kurset får du indsigt i metoder og
konkrete redskaber, så du kan støtte elever med
eksamensangst individuelt eller i form af
gruppeforløb.

Mistrivsel og bekymring blandt unge er en kendt sag.
Flere og flere elever oplever grader af præstations- 
og eksamensangst, og for nogle af de unge udvikler
angsten sig og kan ende med at blive en stor barriere 
i forhold til både trivsel og til at få den uddannelse, 
de drømmer om.

På kurset får du præsenteret helt konkrete redskaber
og metoder, som du kan bruge til at hjælpe elever
med præstations- og eksamensangst.

Du får også et udkast til et kursusforløb, som du har
mulighed for at anvende til at holde
eksamensangstkurser for grupper af elever efter
kurset.

Tirsdag den 16. januar 2024 kl. 09.00 - 15.30
VIA CFU Aarhus, Ceresbyen 24, Bygning B,  

8000 Aarhus C

Tirsdag den 20. februar 2024 kl. 09.00 - 15.30
Online

Underviser Malene Klindt Bohni - Aut. psykolog,  
specialist i psykoterapi

Målgruppe Lærere i grundskolen og på 

ungdomsuddannelserne samt mentorer, vejledere, 

pædagoger og andre, der har med angstramte 

elever at gøre
Fagområde Alle lærere - på tværs af fag

Pris 1.260,00 kr. (Aarhus den 16. januar) og  

1.010,00 kr. (online)

 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på via.dk/CFU
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Det tænkende klasserum

Den vigtigste udvikling i matematikundervisning, de 
sidste 20 år. Lyder det spændende, så meld dig til 
kurset her. Du får adgang til en ny didaktisk kontrakt, 
både praktisk og teoretisk gennem 14 institutionelle 
praksisændringer.

På kurset bliver du gennem konkrete aktiviteter
introduceret til udvalgte dele af Peter Liljedahls 14
praktiske skridt mod en undervisning, hvor målet er at
styrke elevernes evne til at tænke og reflektere
selvstændigt. Gennem arbejdet med ”grublere”
omsætter vi teorien til praksis, så du efterfølgende
kan planlægge og gennemføre aktiviteter i din egen
undervisning.

Vi ved, at problemløsning er en effektiv måde, hvorpå
eleverne lærer at tænke matematisk og tilegner sig 
en forståelse af den matematik, de lærer. Men hvor-
dan får vi skabt en praksis, hvor eleverne rent faktisk
kommer til at tænke - og ikke blot kopiere lærerens
tænkning?

På kurset afprøver vi eksempler på, hvordan du med
udgangspunkt i Liljedahls forskning kan skabe
praksisser, der sammen med gode problemer kan
opbygge tænkende klasserum.

Gode problemer kan du starte med i DTK, men for at
styre sikkert mod fagligt indhold, så kan du
strukturere sekvenser af opgaver. Vi ser på hvor du
kan tage udgangspunkt i en strukturering og hvilke
principper, der bærer en god strukturering.

Torsdag den 18. april 2024 kl. 09.00 - 15.00
VIA CFU Aarhus, Ceresbyen 24, Bygning B,  

8000 Aarhus C

Underviser Pædagogisk konsulent  
Nick Hougaard, VIA CFU

Målgruppe Matematiklærere i hele 

grundskoleforløbet samt ungdomsuddannelserne og 

VUC

Pris 1.200,00 kr.

Tilmeldingsfrist den 18. marts 2024
 → Læs mere om kurset og tilmeld dig på via.dk/CFU

Tilmelding via
CFU VIA’s eller UCN’s 

hjemmeside



A
K

T O
G

 SPEC
IA

LU
N

D
ERV

ISN
IN

G

12 KURSER FORÅR 2023

Carsten Landbo-Sørensen
cls@ucn.dk

CFU Aalborg og Hjørring

Rikke Fjellerup
rikf@ucn.dk

CFU Aarhus og Herning

Maria Preisler Nørgaard
mpn@ucn.dk

CFU Aalborg og Hjørring

I mitCFU har vi en stor digital samling af film og  
tv-udsendelser, som flittigt bruges af gymnasielærere. 
En af mine vigtigste opgaver er at udvælge, didaktisere og 
formidle, fx sætte en tv-udsendelse ind i et fagligt forløb 
eller lave en pædagogisk vejledning til en film.
 
Derudover afholder jeg  kurser på gymnasierne om mitCFU 
og arrangerer faglige kurser på CFU med dygtige oplægs-
holdere. 

I mitCFU har vi en stor digital samling af film og 
tv-udsendelser, som flittigt bruges af gymnasielærere. Jeg 
udvælger, didaktiserer og formidler tv-udsendelser og film 
fra mitCFU. 
Derudover afholder jeg kurser på gymnasierne og 
arrangerer faglige kurser på vores CFU-centre i region 
Midt med dygtige oplægs¬holdere. Min særlige interesse 
er elevtrivsel og didaktik i praksis.

Jeg vejleder lærerne i brugen af analoge og digitale 
læremidler og brænder for at formidle mitCFUs mange 
materialer. 

Jeg holder kurser i mitCFU, både på folkeskoler og gymna-
sier, og arrangerer også faglige kurser for gymnasielærere 
og på PLC området. 

Jeg er sekretær i CFUs materialeudvalg og med til at vur-
dere og indkøbe nye materialer til  
Udlånssamlingen.

SPOT PÅ KONSULENTERNE

CFU VIA OG UCN
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Tilmelding
Online på ucn.dk/cfu, cfu.via.dk eller nemStudie.dk. 

Tilmeldingsfrist
Ca. én måned før kursusstart.

Betalingsbetingelser
Tilmelding til kurserne er økonomisk bindende efter 
tilmeldingsfristen samt optagelsen. Skolen må dog altid gerne 
sende en anden deltager, vi skal blot orienteres herom.

Optagelse/afslag
Besked om optagelse eller afslag på kurser udsendes hurtigst 
muligt efter tilmeldingsfristen. Alle beskeder udsendes digitalt. 
Skolen får ikke besked fra CFU om optagelse/afslag, så
kursisten bedes selv orientere om dette.

Eventuelle spørgsmål kan rettes til:
UCN CFU    VIA CFU
cfukursus@ucn.dk  cfu@via.dk
Tlf. 72 69 20 00   Tlf. 87 55 28 05

Mylius Erichsens Vej 137, 9210 Aalborg SØ
Skolevangen 45, 9800 Hjørring

PR
A

K
TISK

E O
PLYSN

IN
G

ER

Ceresbyen 24, 8000 Aarhus C
A.I. Holms Vej 97, 7400 Herning



Undervisere på ungdomsuddannelserne

AALBORG
Mylius Erichsens Vej 137

9210 Aalborg SØ

HJØRRING
Skolevangen 45

9800 Hjørring

cfukursus@ucn.dk 
Tlf. 72 69 20 00

ucn.dk/cfu

Undervisere på 
ungdomsuddannelserne

AARHUS
Ceresbyen 24

8000 Aarhus C

HERNING
A.I.  Holms Vej 97

7400 Herning

cfu@via.dk  
Tlf. 87 55 28 05

cfu.via.dk


